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L’auteur
Le docteur Reliquet exerce la 
médecine générale et l’hydrotomie 
marine depuis plus de 20 ans à 
Tourcoing. Membre du comité médi-
cal de l’Association internationale de 
médecine scientifi que indépendante 
et bienveillante (AIMSIB), il lutte 

activement contre toute interférence mercantile des 
fi rmes du médicament sur sa pratique quotidienne. La 
déprescription médicamenteuse et une perpétuelle 
critique des pratiques médicales automatiques font 
partie de ses priorités.

Résumé
Le livre explore diverses questions et controverses 
dans le domaine de la médecine moderne, en remet-
tant en question certaines pratiques et croyances éta-
blies. Il aborde des sujets tels que l’importance souvent 
sous-estimée de la vitamine C, l’intérêt et les incon-
vénients de la vitamine D, l’utilisation contestée de 
l’argent colloïdal et de l’eau de mer à des fi ns thérapeu-
tiques, ainsi que l’histoire et les applications actuelles 
du cannabis thérapeutique. Le livre met également 
en lumière des fi gures et des découvertes médicales 
moins connues, comme le projet 523 de Tu Youyou, qui 
a révolutionné le traitement du paludisme avec l’arté-
misinine. Chaque chapitre vise à o� rir une perspective 
critique et souvent alternative sur des traitements et 
des concepts médicaux couramment acceptés ou reje-
tés par l’establishment médical.

Mots-clés : Santé, maladie, vitamine C, vitamine 
D, cancer, traitement, médicament, nutrition, 
dogmes, cannabis médicinal, iode, armoise, 
argent colloïdal, œuf

CHRONIQUES DE MÉDECINE 
CONTESTATAIRE

Vincent RELIQUET

Points forts du livre
Des chroniques passionnantes d’un médecin pas-
sionné, entre remèdes interdits, science oubliée et 
mythes déboulonnés ! 

Public concerné
Le livre s’adresse aussi bien au grand public qu’aux 
professionnels de santé.

Extrait de la 4e de couverture
S’il y a bien un médecin que Big Pharma ne voit pas 
d’un bon œil, c’est Vincent Reliquet. Quand on fait 
tomber des mythes lucratifs et qu’on prône des trai-
tements naturels bon marché, on ne se fait pas que 
des amis au sein de l’establishment médical…

La force du Dr Reliquet ? C’est un homme de terrain 
pragmatique doublé d’un infatigable chercheur – un 
chercheur qui trouve. Remettre en cause telle ou 
telle chose qu’on lui a enseignée à la faculté de mé-
decine n’a jamais fait peur à cet esprit libre, car il est 
avant tout un scientifi que. Les dogmes n’ont pas leur 
place dans son cabinet.

Avec verve, humour et une indiscutable rigueur 
scientifi que, le docteur Vincent Reliquet écrit des 
chroniques passionnantes sur une grande variété de 
questions de santé. En les lisant, le moins que l’on 
puisse dire, c’est qu’on apprend. On y trouve des in-
formations historiques, des lieux communs sérieuse-
ment amochés, des vérités cachées et des remèdes 
oubliés. Et donc, aussi, des conseils de santé. Nous 
les avons compilées pour vous dans cette collec-
tion. Assurément, le Dr Reliquet redonne ses lettres 
de noblesse à la médecine générale. Nous dirions 
même plus : à la science médicale.
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